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SEANCE PHARE DE L'ADF 2022

Quatre amis, quatre parcours, quatre disciplines :
dentisterie restauratrice adhesive, prothése, parodontologie
et implantologie.

Dans cette séance, inédite a mi chemin entre piéce de théatre et conférences
le rapport confraternel va se compléter d’une discussion amicale

ou tout peut étre dit. Une jeune consceur un peu perdue dans le tourbillon
des évolutions technologiques se pose toute une série de questions

sur notre profession, son évolution et ses vrais objectifs...

4 amis tentent a la lumiére de leur expérience et chacun dans leur discipline
de lui apporter un certain éclairage.

PROGRAMME DE LA JOURNEE

CAFE D’ACCUEIL A 8H

DEBUT DE LA SEANCE A 8H30 - DUREE : 7H

La dentisterie restauratrice et la prothése fixée

La dentisterie restauratrice et prothétique est en pleine mutation. Nous assistons a vrai changement
de paradigme ces derniéres années.

L’évolution des techniques adhésives, des biomatériaux comme les substituts dentinaires et les
céramiques permettent de repousser les limites de la technique directe et de s'affranchir des
principes de préparation périphérique en prothese conventionnelle. La mise en place d’un
protocole simple de stratification associé a I'analyse de la perte de subtance, du profil d’émergence
et de la zone de contact a reconstituer permettent la reproductibilité de ce type de restaurations.

Un protocole simple de préparation pour restaurations indirectes avec des instruments calibrés
permet la reproductibilité de ces préparations. Cette démarche thérapeutique s’inscrit dans
une démarche de préservation tissulaire afin repousser I’échéance inévitable de la ré-intervention
et assurer la pérennité de la dent sur I'arcade.

En prothese fixée les techniques adhésives offrent aujourd’hui au praticien la possibilité
d’indiquer et réaliser aussi dans de nombreuses situations des restaurations partielles aussi
bien sur dents pulpées que sur dents dépulpées.

Dans cet esprit, les patients atteints d'usure de nature érosive ou attritive pour lesquels les
tissus dentaires lorsqu'ils nous consultent sont malheureusement déja séverement altérés vont
étre les grands bénéficiaires de cette dentisterie adhésive, biomimétique et ultra conservatrice.

Les ancrages multiples sont-ils vraiment nécessaires

dans le cas de fort délabrement ?

Les ancrages métalliques sont-ils totalement a proscrire ?
Quand est-il vraiment nécessaire de ré intervenir sans risquer d’aggraver la situation clinique ?

Les visions évoluent, I'expérience ou le vécue des échecs influencent souvent le choix thérapeutique
final. L'expérience qui pousse a penser que réparer est peut-étre mieux parfois que remplacer.

En parodontologie

La prise en charge des parodontites a fondamentalement évolué depuis I'évolution des
connaissances sur la composante inflammatoire de ces maladies.

Parallelement aux progres des traitement mécaniques des Iésions parodontales, la prise en
charge des co-facteurs aggravants s’avere indispensable : sevrage tabagique, gestion du stress,
conseils diététiques.

Les traitements implantaires

Leurs complications existent aujourd’hui pour les patients jeunes et
la prévention des atteintes parodontales existantes et du projet
prothétique. Chez les patients atteints de parodontite, le traitement
implantaire ne peut se concevoir qu’a partir du moment ou les
lésions parodontales sont parfaitement stabilisées afin d’éviter la
translocation des parodonpathogénes des sites dentaires vers les
sites implantaires.

Le passage a I’édenté complet

Présente des difficultés sur le plan psychologique par la perte des
dernieres dents. Une alternative implantaire avec une extraction-
implantation et mise en charge immédiate nécessite souvent une
approche globale avec la gestion de I'antagoniste.

L’évolution des nouvelles technologies, la CFAO et les nouveaux
matériaux nous permettent d’appréhender avec sérénité ces traitements
réputés complexes.

A ces questions aux paramétres multiples, les échanges pourront
s’engager, s'enflammer dans le respect pour que chacun puisse
exprimer ses critéres de décision.

Une séance qui devrait permettre de partager des réflexions
basées sur les connaissances, les faits et I’expérience.
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