
Fiche	d’examen	:	posture	linguale,	encombrement	pharyngé,	risque	de	SAOS	

	Visualisa?on	des	piliers	de	la	
loge	tonsillaire,	du	palais	mou	

et	de	l’uvule	
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	MC	:	Classifica?on	de	Mallampa?	,	la	posi?on	de	la	langue	en	propulsion	

Classifica?on	de	l’	obstruc?on	amygdalienne	selon	Friedman	

Visualisa?on	des	piliers	de	la	
loge	tonsillaire	et	du	palais	mou	

Visualisa?on	du	palais	mou	
uniquement	

MC1	 MC2	 MC3	

A,	Amygdales,	taille	0,	ou	
amygdalectomie.		

A	 B	 C	

FTP	I		 FTP	IIA	 FTP	IIB	

Nom	:																																				 	 	Prénom: 	 	 	 	Age	:	 	 										Date	:	
	
Commentaires	:		
			

	Classifica?on	FTP	:	Friedman	tongue	posi?on-		Comparaison	de	la	posi?on	de	la	langue	

	Visualisa?on	de	l’uvule,	des	
tonsilles	ou	des	piliers	antérieurs	
et	postérieurs	du		voileen	totalité	

Visualisa?on	de	l’uvule,	et	en	
par?e	des	tonsilles	

Visualisa?on	de	tout	le	palais	
mou	jusqu’à	la	base	de	l’uvule,	
mais	l’uvule	et	les	tonsilles	
ne	sont	pas	apparentes	

FTP	III	 FTP	IV	
Visualisa?on	d’une	par?e	du	

palais	mou,	mais	la	par?e	distale	
du	palais	mou	n’est	pas	visible	

Visualisa?on	du	palais		
dur	uniquement	

B,	amygdales,	taille	1,	dans	les	
piliers.		

C.	Les	amygdales,	taille	2,	
s'étendent	aux	piliers.		

D.	Les	amygdales,	taille	3,	
dépassent	les	piliers.	

E,	Les	amygdales,	taille	4,	
s'étendent	jusqu'à	la	ligne	

médiane.	

D	 E	

(risque	de	SAOS	augmenté	de	1	à	3)	

(risque	de	SAOS	augmenté	de	I	à	IV)	


