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		Désunions	Disco-condyliennes	(DD)	
DDR	 	Grade	I					Réduc6ble	par6elle		

	Grade	II				Réduc6ble	totale	
	Grade	IIc 	-	DDR	total	chronique	
Grade	IIa 	-	DDR	total	avec	adhérence	
	Grade	IIb 	-	DDR	avec	blocage	
intermiLent	

	
	
DDP 	Grade	III				Permanente	chronique	

	Grade	IIIc 	-	Permanente	chronique	
Grade	IIIb 	-	Permanente	avec	
limita)on	
Grade	IIIp 	-	Permanente	postérieure	

	Grade	IV				Permanente	arthrosique	
		
*	inflamma)on,*	laxité,	*dégénérescence	

•  Myosite	
•  Courbature	
•  Tension	myofasciale	
•  Contrac)on	de	protec)on	
•  Myospasme	
•  Myofibrose	
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