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Date et lieu :  18 juin 2026 à l’hôtel Mercure port de plaisance de Caen 

Titre : Amélioration des pratiques en endodontie : décision, instrumentation, désinfection 
et obturation 

Présenté par : Dr Stéphane SIMON, diplôme de l'université de Reims, endodontiste exclusif, 
ancien Professeur des Universités, fondateur de Endo Académie. - exercice privé limité à 
l'endodontie à Rouen. 

  Public concerné : Chirurgiens-dentistes, stomatologue, orthodontistes, assistantes 

  Prérequis : Avoir un doctorat en chirurgie dentaire (Praticien, Interne, Étudiant 6ème année       
ou Praticien en cours de doctorat ayant validé leur CSCT ou équivalent européen), ou être 
Assistants/es diplômés/ées ou en cours d’obtention du diplôme. 

  Durée :  1 journée (7 heures) 

  Modalités pédagogiques : Formation présentielle, Apports théoriques, échanges 
interactifs, analyse de situations cliniques. 

 

       Objectifs pédagogiques 

Savoir décider entre préservation pulpaire et traitement endodontique complet, en 
s’appuyant sur des critères cliniques/radiographiques simples et reproductibles (et pas sur 
l’habitude). 

Construire une stratégie de mise en forme cohérente selon l’anatomie, le risque et 
l’objectif (négociation, glide path, cinématique, conicité), en comprenant ce que chaque 
instrument “apporte” et ce qu’il “coûte”. 

Sécuriser la procédure en réduisant les accidents iatrogènes (transport, zipping, 
fracture instrumentale, blocage) via des choix d’instruments, de séquences et de gestes 
adaptés à chaque situation. 

Optimiser la désinfection au-delà du “tout hypochlorite” : sélectionner et combiner les 
leviers (chimie, volume, temps de contact, activation, gestion du smear layer) pour viser une 
réduction bactérienne maximale et mesurable. 

Choisir et mettre en œuvre une obturation moderne (dont biocéramiques) avec un 
regard critique : indications, limites, protocole opératoire, critères de qualité et de contrôle, afin 
d’améliorer la prédictibilité et la durabilité des traitements.
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Profitez du tarif préférentiel de 350 € jusqu’au 1er juin 2026 inclus ; le tarif passera ensuite 

à 400 €. 

Le tarif assistante est fixé à 150 €. 

    Les inscriptions seront closes le 12 juin 2026. 

La cotisation annuelle de 25 € doit être réglée sur un chèque séparé.   

       Moyens pédagogiques 

Cas cliniques, diaporama, vidéo, photographies, radiographies. 

    Résumé  

« Immersion en endodontie » n’est pas une “conférence de plus” : c’est une plongée 
guidée, rythmée, dans l’endodontie d’aujourd’hui… et de demain.  

L’idée n’est pas d’aligner des recettes, mais de bousculer quelques automatismes et de 
remettre de la clarté là où tout s’est complexifié.  

On partira d’une question simple : qu’est-ce que l’on cherche vraiment à préserver — la 
pulpe, la dent, ou notre confort opératoire ?  

De la vitalité pulpaire aux nouveaux biomatériaux, des instruments et cinématiques qui 
changent nos repères à la désinfection pensée comme un système, chaque séquence fera le tri 
entre promesses, preuves et réalité clinique.  

L’obturation et les matériaux “nouvelle génération” seront abordés sans dogme : ce qui 
fonctionne, ce qui trompe, et ce qui ouvre des perspectives.  

Le fil rouge : des décisions plus nettes, des gestes plus sûrs, et des résultats plus 
prévisibles. Attendez-vous à des cas, des raccourcis intelligents, et quelques idées qui feront 
évoluer votre pratique dès le lundi matin. 
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   9h/10h30 : Conserver ou éliminer... la pulpe 

   11h/12h30 : Les instruments magiques existent-ils ? 

   14h/15h30 : Désinfecter, l'hypochlorite d'accord, mais quoi d'autre ? 

   16h/17h30 :  Le monde des biocéramiques est-il respectable ? 

 

   Réflexion clinique et échanges professionnels 

• Analyse de cas cliniques 

• Discussion autour des pratiques professionnelles 

• Questions – réponses 

 

  Méthodes d’évaluation 

• QCM préformation via google Forms  

• QCM post-formation via google Forms 

• Questionnaire de satisfaction 

 

  Orientation prioritaire n°158 :  Dentisterie préventive, endodontique et restauratrice 
contemporaine, 

    

 

 


