
√  Répondre à la forte demande en esthétique

√  Satisfaire et fidéliser nos patients

√  Evoluer vers une pratique plus sereine

FIFPL & DPC

FO

RMATION AGRÉÉE

LE SOURIRE 
de nos patients
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Maîtrisez l’esthétique du sourire : 2 formules
De l’adhésion aux facettes, intégrez l’esthétique dans votre pratique quotidienne, grâce à des 
protocoles éprouvés et un apprentissage avec 70% de TP réalisé dans les conditions du cabinet

cours & démo-live
en amphi

15 conférenciers

2 formules
apprenez à 

votre rythme !

70% TD et TP
1 formateur

pour 8 praticiens



De la théorie à la pratique, la dentisterie esthétique de A à Z :

CAMPUS Programme
Le rythme du Campus 
8 jours, en 2 temps

CURSUS Programme
Le rythme du Cursus 
5 x 2 jours, tous les 2 mois

Se perfectionner sur les techniques d’adhésion contemporaines :
Mieux maîtriser chaque indication : composites directs, inlays, onlays, dent dépulpée, tenons ou non, 
couronnes en secteur postérieur. 

Comment prévoir le sourire de vos patients : 
Les outils de diagnostic (photo, smile design) pour mieux maîtriser les différentes stratégies

Intégrer les protocoles esthétiques au cabinet :
De l’éclaircissement aux facettes dans le secteur antérieur.



Taux de satisfaction 98.16%
critère Qualiopi

Lieu de formation : 
Continuum
9 avenue Henri Malacrida 13100 Aix-en-Provence

contact@academie-du-sourire.com
+(33)6 10 37 86 88

Retrouvez toutes nos formations sur 

www.academie-du-sourire.com

Fondée en 2005, l’Académie du Sourire a formé près de 700 praticiens en 2022. 
Ils nous ont fait confiance, pourquoi pas vous ?

version novembre 2023



Programme Cursus : Maîtrisez l'esthétique du sourire (5 sessions)
Formation continue en dentisterie esthétique (5 sessions de 2 jours)
Le programme du cursus est découpé en cours théoriques et pratiques (70%
du temps imparti sous forme de TP et TD) reproduisant les situations
cliniques du quotidien.
En préambule de ce cursus, une large place est dévolue au diagnostic et à
l’évaluation esthétique, aboutissant à partir du « Guide Esthétique » à la
conception d’un plan global de réhabilitation. Au-delà des dents et de leur
environnement immédiat, cette évaluation prend ainsi en compte l’harmonie
du visage.

Moyens pédagogiques
• Matériel vidéo (écran géant, enceintes …)
• Supports de cours
• Fiches cliniques
• Matériels en TP (poste de travail avec modèles pédagogiques)
• iBook

Modalités d’accès
Pré-requis : Doctorat en chirurgie dentaire (ou praticiens en cours de
doctorat ayant validé leur CSCT ou équivalent européen)

Public concerné : Omnipraticiens, praticiens spécialistes

Modalités et délais d’accès : L’inscription est considérée définitive après
validation des prérequis et des besoins en formation, de la signature de la
convention et du règlement des droits d’inscriptions. Les demandes
d’inscription peuvent être envoyées jusqu’à 1 jour ouvré avant le début de la
formation en fonction des places disponibles

Accessibilité : Nous sommes particulièrement sensibles à l’intégration des
personnes en situation de Handicap. Contactez-nous afin d’étudier les
possibilités de compensation disponibles au 06 10 37 86 88

Objectifs du Cursus :
 analyser et comprendre ce que vous observez
 maîtriser les techniques adhésives
 apprécier et prendre les teintes avec facilité
 acquérir une sûreté de diagnostic et d’évaluation du plan de traitement
dans les réhabilitations globales
 mettre en place toutes les techniques esthétiques dans votre cabinet
 valoriser votre exercice en pratiquant une dentisterie d’excellence

DURÉE : 80 h
LIEU : CONTINUUM – 9 avenue Henri Malacrida 13100 Aix en Provence
TARIF : 7 350 €

Programme détaillé :

SESSION 1

Le sourire : son importance dans la société d'aujourd'hui

– comprendre et analyser la demande du patient
– l’image de soi
– l’importance de l’esthétique du sourire

Perception du visage et du sourire

– approche psychologique de l’esthétique
– perception visuelle
– perception du visage et du sourire
– comprendre et analyser ce que nous voyons

Plan de traitement

- quel diagnostic ?
- pour quel objectif ?
- choix thérapeutiques
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Programme Cursus : Maîtrisez l'esthétique du sourire (5 sessions)

Adhésion

– les adhésifs : évolution des concepts, évolution de la performance ?
– les matériaux d’assemblage : enfin des colles qui collent !
– adhérer aux céramiques, aux alliages et aux résines composites : un objectif et d

multiples moyens

La couleur

– règles fondamentales
– choix du teintier
– communication avec le laboratoire : photos, logiciels, support informatique
– spectrophotomètres et colorimètres

Relevé de couleur et photographie : « 100% gagnant »

– photographie numérique : bases essentielles
– la photo numérique : pourquoi, comment
– choix du matériel et pratique simplifiée
– communication avec le patient par prévisualisation informatique

SESSION 2

Approche esthétique globale : comment prévoir le sourire de vos patients

– les canons de la beauté : le visage et le sourire, la composition
dentaire et la composition gingivale

– le Guide Esthétique 2.0 avec EASY© : utilisation en pratique quotidienne, outil
de communication avec le patient

– personnaliser la relation médicale
– le plan de traitement esthétique
– applications cliniques
– maîtriser la situation pour diminuer le stress des grandes réhabilitations

Champs opératoires : sécurité et gain de temps

– importance de l’emploi des champs opératoires

– apprendre à communiquer avec le patient sur les avantages des champs
– digue et crampon : tout faire avec seulement 6 crampons ; matrices ;
contours ; strips ; digue liquide
– méthodes de mise en place rapide : les astuces qui font gagner du temps

Eclaircissement : le premier pas vers l’esthétique du sourire

– ce que les techniques d’éclaircissement amènent à la pratique quotidienne
– savoir répondre à la forte demande des patients
– techniques actuelles
– micro-abrasion

Couronnes et bridges « tout céram » : sûreté, fiabilité, esthétique

– indications et matériaux
– préparations
– collage ou scellement

SESSION 3

Les composites antérieurs

– méthode raisonnée et simplifiée
– choix des composites
– stratification
– polissage

Schéma Esthétique : traitement de l’édentation unitaire

– choix des techniques en fonction de l’édentation
– implants
– bridges collés
– cantilever
– fermeture de l’espace par orthodontie
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Programme Cursus : Maîtrisez l'esthétique du sourire (5 sessions)

Implantologie et esthétique dans le secteur antérieur

– méthodologie esthétique
– communication avec l’équipe implantaire

SESSION 4

Restaurations postérieures directes en composite

– indications

– choix des matériaux
– protocole clinique

Les reconstitutions corono-radiculaires collées : techniques actuelles
directes et indirectes

– indications
– choix des matériaux
– reconstitutions directes et indirectes
– dépose des inlays-cores

Restaurations postérieures indirectes : inlays-onlays

– préparations
– temporisation
– collage

Introduction à la CFAO
– les restaurations esthétiques antérieures

SESSION 5
Facettes : préparations
– préparations de différents types de facettes : apposition, recouvrement…
– temporaires
– collage

Mock-ups
– méthode directe
– méthode indirecte : masques et maquettes esthétiques

Application clinique du Smile Design

– simulations informatiques
– projets esthétiques directs et indirects
– techniques de communication avec les patients

Les avancées numériques de la dentisterie esthétique

- empreinte optique
- détermination électronique de la relation inter-arcades (RIA)
- Smile Design
- Modjaw
- wax-up numérique

Ateliers d'initiation à l'occlusion
- comment diagnostiquer les problèmes occlusaux au cabinet
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